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A So funktioniert dieses Buch

Einfach und erfolgreich
bestimmen

Wir wollen es Ihnen so leicht wie moglich machen,
mit diesem Buch erfolgreich und ohne langes Suchen
Tiere, Pflanzen und Pilze im Wald zu bestimmen.
Darum sind alle Bestimmungsseiten so aufgebaut,
dass man sich einfach und schnell auf ihnen zurecht
findet.

Flr die einfache Orientierung im Buch finden Sie auf
der Innenseite der vorderen Klappe noch einmal

alle Tiergruppen aufgefiihrt, die im Buch vorgestellt
werden. Dank des KOSMOS Farbcodes konnen Sie
dann ganz schnell in den entsprechenden Bereich des
Buches blattern. Auf der hinteren Klappen werden
wichtige botanische und zoologische Begriffe, die in
den Bestimmungstexten verwendet werden, anhand
von Zeichnungen erklart. So werden diese Texte leicht
verstandlich und man weil3 beim Bestimmen, auf
welche Details man achten muss.

-

Was wachst da? Mit dem Waldfiihrer kann man
Pflanzen, Pilze und Tiere ganz einfach bestimmen.

Der Seitenaufbau

a Farbbalken zur Orientierung im Buch. Jedes
Kapitel hat seinen eigenen Farbton, die Ubersicht
dazu finden Sie in der vorderen Klappe.

b Der deutsche Artname ist fett angegeben, es
folgen der wissenschaftliche Artname sowie der
deutsche Familienname.

¢ Inder Beschreibung der Art werden alle Merk-
male genannt, die zur Bestimung wichtig sind.

d Unter Lebensraum ist angegeben, wo eine Art
hauptsachlich zu finden ist.

e Wer mehr Uber eine Art erfahren mochte, kann
unter Lebensweise bei den Tieren bzw. Wissens-
wertes bei den Pilzen und Pflanzen nachlesen.
Hier ist zu erfahren, wie eine Art lebt oder sich
verhalt, welche Rolle sie im Okosystem Wald
spielt, woher ihr Name stammt oder auch welche
historische Bedeutung er hat. Dieses Zusatzwissen
macht eine Art erst richtig lebendig und hilft,
sie sich gut einzupragen.

f Auf der Bildseite ist jeweils ein typischer Vertre-
ter seiner Art abgebildet. Die Ziffern im Bild ent-
sprechen der Ziffer bei der Artbeschreibung, so
kann man Text und Bild eindeutig zuordnen.
Manchmal gibt es pro Art auch mehrere Fotos, die
verschiedene Aspekte zeigen, wie z. B. Mannchen
und Weibchen der gleichen Art. Im Text ist dann
ein Verweis zur Bildnummer zu finden (2A), der
erklart, was das jeweilige Motiv zeigt.

g Besonders interessante Sachverhalte stellen wir
auf Sonderseiten im Uberblick noch einmal vor.
Wir zeigen z. B. die Zapfen der wichtigsten Nadel-
baume, Schmetterlinge und ihre Raupen oder
essbare und giftige Friichte im Wald.

Auf folgenden Seiten finden Sie diese Ubersichten:
152/153, 240/241, 244/245, 266/267, 274/275,
280/281.
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Schmetterlinge

1 | GroBer Eisvogel
Limenitis populi
Edelfalter

BESCHREIBUNG Spannweite 65—80 mm. Fliigelober-
seite dunkelbraun, mit weiBlichen, orangefarbenen,
blauen und schwarzen Flecken. Unterseite orangebraun,
bla .gr>u geze chnet, Raupen mit = ~ischigen Dornen auf
dem Riicken.

LEBENSRAUM Feuchte Laub- und Mischwalder mit
Lichtungen, Waldwege, Waldrénder.

LEBENSWEISE Der GroBe Eisvogel gehdrt zu den
groBten Tagfaltern Mitteleuropas. Er ist ein Bewohner der
Baumwipfel, verldsst diese nur zur Wasser- und Nah-
rungsaufnahme. Am Boden saugen diese Falter an Dung,
feuchter Erde und Aas, um enthaltene Mineralstoffe
aufzunehmen. \ah-ungspfla-ze fiir die 3aucen ist vor-
wiegend die Zitterpappel. Die Weibchen kleben ihre
griinlichen Eier einzeln auf die Blattoberseiten der
Raupenfutterbaume. Die Jungraupen iiberwintern in
einem aufgerollten Blattstlick.

2 | Kleiner Eisvogel
Limenitis camilla
Edelfalter

BESCHREIBUNG 45-55mm Spannweite. Grundfarbe
der Flligeloberseite ist ein einheitliches Dunkelbraun, das
von einer durchgehenden weiBen Fleckenbinde durch-
brochen ist (2A). Unterseite gelbbraun, bunt gemustert mit
weiBen, blaugrauen und dunklen Flecken (2B). Geschlech-
ter gleich. Raupen mit 2 Reihen roter Riickendornen.
LEBENSRAUM Feuchte Laubwzlzzr, flussbegleite~ 2z
Auengeholze.

LEBENSWEISE Der beste Beobachtungsplatz fiir die-
sen Schmetterling sind schattige Waldwege mit reichlich
Brombeerzzbiisch, Hizr trif“t man ihn ab Juni haufig an
Brombeerbliiten. Die Ménnchen bilden dort Reviere, aus
denen sie Nebenbuhle-vert-eiben. Futterpflanze f.- diz
Raupen ist in erster Linie das WaldgeiBblatt, daneben
nehmen sie auch Schneebeere oder Heckenkirsche.

3 | wald-Mohrenfalter
Erebia ligea
Edelfalter

BESCHREIBUNG 40-48mm Spannweite. Tiefdunkel-
brauner Schmetterling mit rotbrauner Binde und darin
liegenden, weiBgekernten, schwarz umringten Augen-
flecken. Unterseite heller, Band auf den Hinterfligeln
weiB. Weibchen heller. Raupe hellbraun mit 2 hellen
Seitenlinien.

LEBENSRAUM Lichte, grasige Laubwalder der Mittel-
gebirge und Alpen.
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LEBENSWEISE Hauptverbreitung dieser Gattung ist in
den Alpen, wo die einzelnen Arten verschiedene Hohen-
stufe~ besetzzn, Die Schmetterlinge flizgen von Mitte Juli
bis Ende August. Das Weibchen legt die Eier mit Vorliebe
im hellen Waldinneren ab. Die nachtaktiven Raupen fres-
sen an Grasern wie Waldsegge, Flattergras, Rotschwin-
gel, Blaugras oder Aufrechter Trespe. Die Art hat meist
einen zweijahrigen Lebenszyklus.

4 | C-Falter
Polygonia c-album
Edelfalter

BESCHREIBUNG Spannweite 42-50mm. Fliigelober-
seite hellbraun mit schwarzen und gelblichen Flecken,
Fliigelrander tief eingebuchtet (4A). Fliigelunterseite
gelblich oder braun, mit weiBer c-formiger Zeichnung
(4B). Raupen orangebraun, schwarz gezeichnet.
LEBENSRAUM Waldwege, Waldrander, fast Gberall
hzufig.

LEBENSWEISE Die iberwinternden C-Falter kann man
im Friihling oft an blihenden Weidenkdtzchen beobach-
ten. Ab Mai legt das Weibchen seine Eier meist einzeln
auf cie “utterpflanzzn der Rzupen ab. Sie entwickeln sich
an Brennnessel, Hopfen, Sal-Weide, Hasel, Uimen und
andere' Holzgewdchs=n, Ma* lindel sie - dulig U-[G1mig
gekriimmt an den Blattunterseiten sitzen.

5 | schachbrett
Melanargia galathea
Augenfalter

BESCHREIBUNG 40-50 mm Spannweite. Beide Fli-
gelpaare oben variabel schachbrettartig schwarz-weif3
gemustert. Fligelunterseite heller, mit mehreren kleinen
.zenflecken, Gesc-lechter gle ch z=fzrbt, Raupe grin-
lich, gelblich oder braunlich, mit familientypischer
Schwanzgabel.
LEBENSRAUM Verbreitet an trockenen und warmen
Waldréndern, auf Waldlichtungen. Auch auf Magerrasen
und ungediingten Wiesen, an ungemahten Bahndammen
und Béschungen noch regelmaBig anzutreffen. Tritt von
der Ebene bis in etwa 1800m auf.
LEBENSWEISE Die schachbrettartige Zeichnung sei-
ner Fliigel unterscheidet diesen Schmetterling von allen
anderen Tagfaltern Mitteleuropas und macht ihn unver-
wechszlbar. Der =alter fliect in einer Cenerztion von Ende
Juni bis Ende August. Das Weibchen legt seine Eier nicht
gezielt an den Futzzrpflanzen der 3aupen ab, wie d es hzi
den meisten Schmetterlingen der Fall ist, sondern Idsst
sie im Flug einfach zu Boden fallen. Die Jungraupen iber-
wintern. Ab Marz des ndchsten Jahres fressen sie nur
nachts an Lieschgras, Honig- oder Knduelgras. Sie ver-
puppen sich am Erdboden.

WeiBtanne, Abies alba (S. 23¢)

Gewohnliche Fichte, Picea abies (5. 236)

Douglasie, Pseudotsuga menziesii (S. 212)

Wald-Kiefer, Pinus sylvestris (S. 236)
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Berg-Kiefer, Pinus mugo (S. 23%)

Schwarz-Kiefer, Pinus nigra (S. 238)

Zirbel-Kiefer, Pinus cembra (S. 238)

Weymouth-Kiefer, Pinus strobus (S. 238)

Schwarz-Erle, Alnus glutinosa (S. 738)
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A Waldokologie

Lehrreicher Lebensraum

Der Wald ist ein wunderbarer Lebensraum. Wir besu-
chen ihn gerne. Gut sechzig Prozent aller Deutschen
brechen wenigstens einmal im Monat zu einem Wald-
spaziergang auf. Wer in den Wald geht, erlebt etwas.
Die Ruhe, das angenehm kiihle Klima, den erdigen
Geruch und die Vielfalt an Pflanzen und Tieren. Das
grune Erlebnis starkt Korper und Seele. Nach einem
zweistlindigen Waldspaziergang sinken Blutdruck und
Blutzuckerspiegel und selbst Konzentrationsfahigkeit
und Denkleistung sind wieder gestarkt, fand ein japa-
nischer Arzt heraus. Wahrscheinlich erinnert uns der
Duft des Waldes an unser genetisches Programm der
Evolution, wo der Geruch nach grinem Laub und Erde
uns den Weg zum Wasser zeigen sollte. Ein genetisches
Uberlebensprogramm aus der Urzeit der Menschheit.
In den Wald zu gehen ist so etwas wie heim zu kom-
men, fasst der Evolutionsbiologe Edward Wilson seine
Erkenntnisse zusammen.

Tatsachlich ist der Wald ein sehr komplexes Oko-
system. Er zeigt dem Besucher sehr klar, wie ein Oko-
system aufgebaut ist und wie es funktioniert. Jeder
Waldspaziergang ist nicht nur Balsam fir die Seele,
sondern gleichzeitig eine Lehrwanderung in das Bezie-
hungsgeflige der Natur, in der wir leben.

Energiefluss im Okosystem

Alle Lebewesen eines Lebensraumes wie Pflanzen,
Tiere und Mikroorganismen stehen untereinander und
mit ihrem Lebensraum in Beziehung. Sie bilden zusam-
men ein Okosystem. Alle Mitglieder brauchen einan-
der. Weder konnen Pflanzen ohne Tiere noch Tiere
ohne Pflanzen auskommen. Wie hangt das zusammen?

Das Geheimnis eines Okosystems ist der Energiefluss,
der das System am Leben erhalt. Unsere Erde empfangt
von der Sonne Strahlungsenergie. Mit dem Farbstoff
Chlorophyll haben alle Pflanzen die Moglichkeit entwi-
ckelt, die Sonnenenergie zu nutzen. Aus Wasser und
Kohlendioxid bauen sie energiereiche Zuckerverbin-
dungen auf und setzen dabei Sauerstoff frei. Diese er-
staunliche Leistung der Pflanzen ermdglicht es uns, auf
der Erde zu leben. Gleichzeitig bauen die Pflanzen Bio-
masse auf. Im Wald sind das die Baume, die Jahr fir
Jahr Milliarden von griinen Blattern produzieren, von
denen jedes einzelne ein Sonnenkraftwerk darstellt.
Die Blatter sind die Fabriken fiir Zucker. Die iberschiis-
sige Energie wird in Form von Holz gespeichert. Des-
halb wachsen Baume in den Himmel. In unseren gema-
Bigten Breiten zerstoren im Winter Nachtfroste diese
Blattfabriken. Deshalb haben Nadelbaume resistentere
Blatter in Form von Nadeln entwickelt. Alle Laubblat-
ter mussen jedoch welken und fallen zu Boden. Gigan-
tische Mengen an Herbstlaub fallen jedes Jahr im
Herbst an. Sie wiirden jeden Baum ersticken, gabe es
nicht die wichtige Gruppe der Destruenten. Diese bau-
en das Laub ab und fiihren die Inhaltsstoffe in den
Stoffkreislauf zuriick.

Aufbau und Abbau

Ein funktionierendes Okosystem muss also Organismen
enthalten, die Energie produzieren und speichern. Man
nennt sie die Produzenten. Das sind in erster Linie die
griinen Pflanzen, im Wald vor allem die Baume. Zu
diesen treten die Primarkonsumenten. Das sind vor
allem die pflanzenfressenden Tiere.

Weitere Mitglieder eines Okosystems sind die Konsu-
menten zweiter Ordnung wie Rauber und Raubpara-
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siten, z.B. Spinnen, rauberische Insekten und auch
Fuchs und Luchs — also Tiere, die sich von anderen Tie-
ren ernahren SchlieBlich muss ein Okosystem Destru-
enten besitzen, die das organische Material wieder in
seine Einzelteile zerlegen und in den Kreislauf der Wie-
derverwendung zuriickfiihren. Eine Riesenaufgabe bei
Millionen Tonnen von Falllaub. Ein groBartiges Miih-
lensystem von Organismen arbeitet daran. Dazu geho-
ren Asseln, Urinsekten, Mikroorganismen und Pilze.
Jedes Okosystem besitzt natiirlich ein anderes Inventar
an Lebensformen, die den einzelnen Stufen angehoren.
Stellt man die Zahlen der Organismen dar, die auf den
einzelnen Nahrungsebenen leben, entsteht bildlich
eine Nahrungspyramide. Die Produzenten sind im-
mer am haufigsten vertreten, die Konsumenten der
Pflanzen schon weniger. Die Spitzenplatze der Nah-
rungspyramide im Wald werden nur noch von wenigen
,Joppradatoren” wie beispielsweise dem Luchs, dem
Wolf oder dem Uhu, eingenommen.

Wenn es in Okosystemen nur vier Nahrungsebenen
gibt, die Produzenten, die Primarkonsumenten, die
Konsumenten zweiter Ordnung und die Destruenten,
wie ist es dann maglich, dass allein rund eine Million
Insektenarten auf der Erde leben? Woher kommt diese
Artenvielfalt, wenn alle entweder Pflanzenfresser,
Rauber oder Destruenten sind?

Lebensformen des Waldes

Das Geheimnis der Vielfalt eines Waldes liegt in seiner
Vielfalt an , 6kologischen Planstellen”. Besonders deut-
lich wird das am Beispiel der Nahrungsnischen eines
mitteleuropaischen Nadelwaldes. Fur die an der Fichte
lebenden Vogelarten ergibt sich eine Aufteilung ihrer
Aktionsraume und ihrer Ernahrungsgrundlagen: Der
Fichtenkreuzschnabel ist ein auf die Ausbeutung von
Zapfen spezialisierter Samenfresser. Seine sich tiber-
kreuzenden Schnabelhalften schlitzen die Samenschup-
pen auf und erschlieBen dem Vogel die versteckten
Samen. Der Buntspecht meif3elt die Larven von Bock-
kafern aus dem Splintholz. Der Kleiber benutzt seinen
Schnabel wie eine Pinzette und sammelt Insekten aus
den Rindenritzen. Die feinste Insektenpinzette besitzt
der Gartenbaumlaufer. Diinn und leicht gebogen,
dringt der Schnabel in kleinste Rindenspalten und bringt
Rindenlause und Ohrwirmer ans Licht. Der Ziegen-
melker fliegt in Miickenschwarme hinein und benutzt
seinen weit aufsperrbaren Schnabel als Kescher.

Doch nicht nur die unterschiedlichen Schnabelformen
ermoglichen es den Vageln, unterschiedliche Planstellen
zu beziehen. Mitentscheidend kann auch das Gewicht
sein: Das Sommergoldhahnchen fangt als Leichtge-
wicht von nur 5 Gramm in den auBersten Zweigspitzen
Insekten. Der deutlich schwereren Kohlmeise bleiben
diese Bereiche verschlossen, sie sammelt die dickeren

Zweige ab. Der Fliegenschnapper benutzt Zweige nur
als Ausguck und Sitzplatz. Er ,,schnappt” sich die flie-
genden Insekten in der Luft. Auch die am Boden nach
Schnecken und Wiirmern suchende Drossel gehort in
den Stellenplan des Nadelwaldes. Vielfalt wird also
durch unterschiedliche Planstellen ermdglicht.

Das Beziehungsgefiige

In allen Lebensgemeinschaften entstehen durch die
unterschiedliche Ausstattung der Tiere Nahrungs-
beziehungen: Die Raupe des Kiefernspanners befrisst
die Nadeln. Beim Abseilen in den Boden zur Verpup-
pung wird sie von einem Laufkafer gefangen. Dieser
fallt der Singdrossel zum Opfer, die kurze Zeit spater
vom Habicht geschlagen wird. Dieses Szenario stellt
eine Nahrungskette dar, wie sie in einem Wald in
etwa ablauft. Aber die Nahrungsketten sind unterein-
ander vernetzt. Der Laufkafer beispielsweise verlasst
nachts den Wald und fangt auf den angrenzenden
Feldern Regenwiirmer. Mit dieser Nahrungsbeziehung
vernetzt der Kafer verschiedene Lebensraume. Auch
der Fuchs verspeist die Regenwirmer des Feldes und
uberrascht am Morgen im Wald eine Gelbhalsmaus,
die gerade die Puppen eines Kiefernspanners ausgrabt.
Es existieren also weniger einfache Nahrungsketten in
der Natur, sondern vielmehr kompliziert verkniipfte
Nahrungsnetze. Es ist sehr anschaulich, die FraBbe-
ziehungen eines Waldes darzustellen und die einzelnen
Pfeile der Wechselwirkungen zu verfolgen. Manche
finden gleichzeitig statt, manche nacheinander.
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Schema eines Nahrungsnetzes im Wald. In den Nahrungsbeziehungen zwischen Pflanzen und Tieren sind die
Jungtiere, Raupen und auch Aas eingeschlossen. Die blauen Linien zeigen die Nahrungsbeziehungen der
Pflanzenfresser (Konsumenten 1. Ordnung). Die roten Linien zeigen die Nahrungsbeziehungen der Rauber und
Raubparasiten (Konsumenten zweiter Ordnung). Die schwarzen Linien zeigen die Wechselbeziehungen der
abbauenden Organismen (Destruenten).

Die Dynamik des Waldes

pyramide, Nahrungskette oder okologische Nische

In einem Waldokosystem laufen so viele Lebensvor- Gedankenmodelle, die helfen sollen, komplizierte Zu-
gange gleichzeitig ab, dass es schwer ist, sie zu durch-  sammenhange ,, modellhaft” darzustellen. Wie schwer
schauen. Okologische Grundmuster zu beschreiben, es ist, richtige Aussagen Uber das Funktionieren des
heilt zu vereinfachen. So sind Begriffe wie Nahrungs- ~ Waldes zu machen, zeigt folgendes Beispiel:

Wlntergoldhahnchen Seine ahrungsnlsche sind die Kleiber: Seine Nahrungsnische ist der Stamm — kopf-
auBersten Zweigspitzen. iber und kopfunter.

10
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In einem Normaljahr betragt die Anzahl der blatt-
fressenden Schmetterlinge 200000 bis 1000000 Indi-
viduen pro Hektar (100 x 100 m). In manchen Jahren —
man spricht dann von Massenwechseln — kann diese
Zahl auf mehrere Millionen ansteigen. In einem Alt-
eichenbestand wurden beispielsweise wahrend einer
Massenvermehrung etwa zwei bis vier Millionen Rau-
pen des Schwammspinners geschatzt. Der Wald war
fast vollig kahl gefressen. Doch die Eichen trieben dank
ihrer Reservestoffe neu aus. Nach einigen Jahren war
vom KahlfraB nichts mehr zu spiiren. Ein Okosystem
kann solche Verluste meistens verkraften. Trotzdem
konnen kurz hintereinander auftretende Massenwech-
sel zum Absterben der Baume fiihren. Der Wald veran-
dert dadurch sein Gesicht. Es entstehen neue Wald-
strukturen. Doch trotz solcher groBen Veranderungen
Ist das okologische Gleichgewicht dank seiner Dynamik
nur voribergehend zu einer Seite hin ausgependelt.
Was bestimmt nun, wie stabil ein Gleichgewicht trotz
solcher Pendelbewegungen ist?

Wie entsteht Stabilitat?

Von 6kologischer Stabilitat sprechen Biologen,
wenn sie die Fahigkeit eines Okosystems beschreiben,
nach einer Storung wieder in den Gleichgewichtszu-
stand zurtickzupendeln. Welche Faktoren bestimmen
diese Fahigkeit? Die Antwort ist ebenso wie die Natur
selbst vielfaltig. Fiir den vom Schwammspinner heim-
gesuchten Eichenwald ist einmal die Vitalitat der
Baume ein wichtiger Faktor der Selbstheilung. Von
belasteter Luft geschwachte Baume sind anfalliger fir
Massenwechsel von Insekten. Zum anderen spielt die
Zahl der Mitbewohner des Eichenwaldes eine Rolle.
Sind gentigend Rauber und Raubparasiten vorhanden,
die bei Massenvermehrung einer Art diese zahlenmaBig
dampfen? Entscheidend sind auch die Klimafaktoren.

Schwammspinner: Bei Massenvermehrung ein geflirchteter Waldschadling.

Ein kalter Winter trifft Insekten kaum. Sie sind durch
Frostschutzmittel wie Glykol im Insektenblut bis etwa
—35 Grad Celsius geschiitzt. Ein feuchtwarmer Winter
dagegen kann Pilzerkrankungen fordern, die Insekten
wahrend der Uberwinterung erheblich dezimieren.

Es gibt also viele ineinander greifende Faktoren, die
ein biologisches Gleichgewicht beeinflussen. Verein-
facht lasst sich aber sagen, dass Waldokosysteme, die
ein reiches Planstelleninventar besitzen, weniger an-
fallig sind. Ein groBes Stellenangebot sorgt fiir eine
groB3e Artenvielfalt an Pflanzen und Tieren. Diese
Mannigfaltigkeit, oft auch als Diversitat bezeichnet,
kann man sich als bunten Teppich mit vielen Farben
vorstellen, Fallt eine Farbe, also eine Pflanzen- oder
Tierart aus, ist der Teppich immer noch bunt. Besteht
eine Flache aber aus nur wenigen Farben, verandert
das Wegfallen einer einzigen Farbe das gesamte Bild.
Bunte, sprich artenreiche Okosysteme sind meist
stabiler. Sie vertragen Pendelbewegungen besser als
verarmte, einseitige Lebensraume. Ein artenreicher
Laub-Mischwald ist also ein stabiles Okosystem, eben-
so wie es ein Nadelwald in den Hohenlagen der Mittel-
gebirge und Gebirge sein kann.

11
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